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Von Stefanie Pfaffle

in dlterer Herr fragt, ob er
auch so einen Stoffbeutel
haben kann. ,Wenn Sie mir
dafiir Thre Plastiktiite ge-
ben, gerne“, antwortet Rebekka Rau
von der Geschiftsstelle des Heil-
bronner Jugendgemeinderats. Die-
sen Tausch geht er doch gerne ein
und freut sich. ,Wir hatten die Akti-
on schon vor zwei Jahren, da sind
wir kaum hinterhergekommen,
aber heute sehen wir kaum Plastik-
tiiten”, stellt Rau fest. An sich ja ein
gutes Zeichen. Es tut sich was in Sa-
chen Nachhaltigkeit, und damit es
noch mehr wird, prisentierten sich
am Freitag 24 Gruppen aus Heil-
bronn und Umgebung beim Nach-
haltigkeits- und Energiewendetag
auf dem Kiliansplatz.

Vorbild ,Jede Tat zidhlt“ ist der Tag
iiberschrieben und deswegen
mochten die Gruppen zum Mitma-
chen, aber einfach auch zum Nach-

Wir wollen uns
fureinebessere Zukunft
einsetzen.”

Laura (12), Changemaker

denken anregen, dariiber, das eige-
ne Handeln zu hinterfragen. ,Es
geht um die groen Themen Ener-
giewende und Klimawandel, davon
kann keiner unberiihrt bleiben,
stellt Biirgermeister Martin Diep-
gen fest. Auch wenn die Stadt eine
Vorbildfunktion einnehme, konne
der Wandel nur durch eine Gemein-
schaftsleistung der gesamten Ge-
sellschaft gelingen. ,Der grofite
Schritt kommt aus der Einsicht he-
raus, die ist das beste Fundament
und hier nutzen die Gruppen vielfil-
tige Moglichkeiten, diese fillige
Einsicht zu vermitteln.” Nur daraus
entstehe eine Einstellung, die wie-
derum Handlungen hervorrufe, die
das Klima schiitzen.

Die Einsicht haben Pia, Laura
und Emma schon. Die drei Zwolfjih-

Pia (von links), Laura und Emma (alle 12) von den Changemakern am Alberti-Gymnasium Bad Friedrichshall iiberpriifen ihren 6kologischen FuBabdruck.
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Mit der Einsicht fingt es an

HEILBRONN 24 Gruppen regen beim Nachhaltigkeits- und Energiewendetag zum Nachdenken an

rigen engagieren sich bei der Schii-
lerfirma Changemaker am Fried-
rich-von-Alberti-Gymnasium in Bad
Friedrichshall. ,Wir wollen uns fiir
eine bessere Zukunft einsetzen®, er-
klart Laura. Pia ergénzt: ,Wir wollen
auch Politikern ein Vorbild sein, die
machen ja nichtimmer alles, was die
Wissenschaftler fiir sinnvoll halten.“
Dazu lernen kann man aber immer,
deswegen geht das Trio die groRen
FiiRe mit Fragen darauf ab, um sei-
nen o6kologischen Fullabdruck zu
bestimmen. Je nach Antwort auf all-
tdgliche Fragen gibt es verschiede-
ne Punkte und am Endergebnis
sieht man, wie viele Planeten es
briuchte, wenn man so weiter
macht. ,,Gerite ausstecken mach ich
nie“, gibt Pia zu. James Iga, Organi-
sator von ,Bildung trifft Entwick-

lung®, beruhigt: ,Es gibt keinen, der
alles macht, auch ich schaffe nicht
nur einen Planeten.“ Er wischt sich
die Hinde zum Beispiel immer mit
warmem Wasser. ,Dahabich vorher
nie driiber nachgedacht und so wie
mir geht es den Leuten auch, sie fan-
gen an zu iiberlegen.“ Einfach so

weiterleben und iiber den Klima-
wandel meckern geht halt nicht, je-
der kann es etwas beitragen.

Vielfalt Seit 2012 gibt es den Nach-
haltigkeits- und Energiewendetag
Baden-Wiirttemberg, 2014 hatte die
Lokale Agenda Heilbronn den ers-

Klima-Sparbiichle des Landes

Im Klima-Sparbiichle des Landes ste-
hen16 Alltagstipps fir ein besseres
Klima: Kiihlschrank auf sieben statt
fiinf Grad einstellen; Buntwasche mit
dreiBig statt vierzig Grad waschen; Hei-
zung ein Grad runter drehen; nachtsim
Winter Rollladen gegen Warmeverlust
runterlassen; Riicksendungen beim
Onlinekauf vermeiden; Wechsel zu

Okostrom:; fiinf statt zehn Minuten du-
schen; auf Bio-Baumwolle beim Klei-
derkauf achten; palmélfreie Margarine
statt Butter; Kase reduzieren; Fleisch-
und Wurstkonsum reduzieren; keine
Lebensmittel verschwenden; gehen
statt fahren; OPNV statt Auto; Bahn-
fahren statt fliegen; energiesparend
Auto fahren. spf

ten in der Kdthchenstadt mit sechs
Stinden organisiert. Jetzt sind es
schon 24 und die Vielfalt bei dem
Thema ist enorm. Es geht um repa-
rieren statt wegwerfen, Lebensmit-
tel retten, unverpackt oder solidar
kaufen, Solarpaneele auf dem eige-
nen Dach oder Mitglied bei der
Energiegenossenschaft ~ werden,
aber vor allem eben ganz viel um An-
regungen zum Nachdenken.

In Leingarten gibt es The Honu
Movement, eine gemeinniitzige Or-
ganisation, die auf den Philippinen
von Einheimischen Plastik aus dem
Meer sammeln lisst. Fiir jedes ge-
kaufte Produkt wie T-Shirts oder
Zertifikate werden drei Kilo Miill ge-
sammelt, 2020 waren das bereits
273456 Kilogramm. Nachhaltigkeit
ist eben ein globales Thema.



