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Anders 

konsumieren

Wann ihr beginnt und 
wie lange ihr fastet, 

bleibt jeder und jedem 
von euch überlassen.

Einfach mal anfangen -
mit kleinen Schritten.

Schickt uns gern 
eure Erfahrungen und 

eigene Ideen. ☺
An die

Klimabotschafter*innen 
Stichwort Plastik-Fasten:
info@agenda21-hn.de 

Nutze was du hast

Repariere was du hast

Mach es selbst

Leihe aus

Tausche

Kaufe gebraucht

Kaufe gut überlegt neu

Nach: Smarticular.net   
>> PlastikSparbuch
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Trinkwasser

Gemüse

Shampoo

Taschentücher

oder so?

Wurst

Brot

oder so?

oder so?

oder so?

oder so?

oder so?
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